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INFORMAZIONI PERSONALLI

POSIZIONE PER LA QUALE SI
CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/08/2019 ad oggi

Dal 01/07/2018 al 31/07/2019

Anna Maria Calcagno

€ ViaMaddalena , 5 Arienzo (ltalia)

&

+39 3425242945

B annamariac-@libero.it

o

Sesso Femminile | Data di nascita 26/07/1992| Nazionalita ltaliana

Infermiere

Inizio del lavoro presso “Hospice Nicola Falde”
Dipendente cooperativa “SEGE Servizi Generali Societa Cooperativa”
Via E.De Nicola P.co la Perla Santa Maria Capua Vetere

Comprensione delle situazioni cliniche difficili e controverse dell'assistenza in
Cure Palliative.

Appropriarti ed efficaci interventi di valutazione e trattamento dei sintomi della
fase avanzata di malattia in ogni patologia evolutiva.

Assistenza rispettosa dell'unicita, della dignita e della volonta della persona
assistita e della famiglia.

Assistenza attenta ed efficace alla globalita dei bisogni espressi.

Approccio integrato alla gestione dei problemi assistenziali.

Assistenza agli stati vegetativi persistenti e delle gravi insufficienze
respiratorie.

Nursing assistenziale continuativo durante le 24 ore finalizzato all'igiene
personale, alla mobilizzazione alla sorveglianza.

Somministrazione e controllo dellalimentazione e dellidratazione.
Trattamento riabilitativo che, non avendo caratteristiche d'intensita, & volto
soprattutto alla prevenzione del danno secondario, al mantenimento della
funzionalita residua, alla stimolazione sensoriale e agli aspetti affettivo-
relazionali. Si considerano trattamento riabilitativo, oltre agli interventi del
fisioterapista, anche le manovre di nursing che quotidianamente vengono
erogate accompagnate da una relazionalita pregnante.

Presa in carico del familiare con eventuale coinvolgimento di quest'ultimo
nelle attivita assistenziali.

Verifica delle difficolta emotive dei familiari e del loro grado di adattamento
alla disabilita del congiunto ed attivazione di eventuali percorsi di supporto.
Assistenza a pazienti tracheostomizzati e con gastrostomia endoscopica
percutanea.

Inizio del lavoro presso “Hospice Nicola Falde”

Dipendente cooperativa “LINA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE”
Via E.De Nicola P.co la Perla Santa Maria Capua Vetere
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Dal 01/04/2017 al 01/04/2018

01/09/2015 al 25/10/2015

18/06/2015 al 31/07/2015

04/03/2015 al 31/03/2015

Inizio del lavoro presso “Casa famiglia per anziani Serenity”
Via Santa Croce 42 ,San Nicola la Strada (Ce)

Accoglienza e presa in carico dei pazienti.

Identificazione e valutazione dei bisogni assistenziali.
Rilevazione di segni e parametri vitali.

Assistenza ai pazienti nelle funzioni quotidiane:es. cure igieniche.
Gestione del piano terapeutico e somministrazione di farmaci.
Educazione al paziente nella gestione della malattia.

Tirocinio Clinico Formativo Presso U.O SPDC
Ospedale ‘Fabrizio Spaziani
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Assistenza ai pazienti nelle funzioni quotidiane.

Educazione sanitaria ai pazienti sul recupero e sulle capacita di far fronte ai
problemi.

Acquisizione di tecniche di de escalation.

Principali misure di contenzione.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Tirocinio Clinico Formativo Presso U.O SALA OPERATORIA
Ospedale ‘Fabrizio Spaziani’
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Accoglienza paziente.

Esecuzione (sotto supervisione) di procedure infermieristiche nel prefintra/ post
operatorio.

Monitoraggio in continuo dei parametri vitali del paziente.

Osservazione di procedure di controllo delle infezioni.

Assistenza al paziente nella sala del risveglio, stabilizzazione dei parametri
vitali e interventi atti a prevenire il rischio di complicanze .

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Tirocinio Clinico Formativo Presso U.O UTIC
Ospedale ‘Fabrizio Spaziani’
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Garanzia dellefficacia dei trattamenti tramite i monitoraggio dei regimi di
trattamento.

Osservazione di procedure di controllo delle infezioni.

Gestione del trattamento farmacologico e non farmacologico.

Uso di pompe infusionali.

Gestione bilancio idroelettrolitico del paziente.

Esecuzione monitoraggio elettrocardiografico.

Esecuzione prelievi ematochimici.

Igiene al paziente parzialmente autosufficiente e non autosufficiente.
Assistenza al paziente nella vestizione, mobilizzazione e nutrizione.
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26/01/2015 al 28/02/2015

01/09/2014 al 30/09/2014

17/06/2014 al 31/06/2014

03/03/2014 al 31/03/2014

07/01/2014 al 28/02/2014

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Tirocinio Clinico Formativo Presso U.O NEONATOLOGIA
Ospedale ‘Fabrizio Spaziani’
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Esecuzione di valutazioni fisiche di base di neonati e bambini piccoli
sotto supervisione di infermieri pediatrici.
Cure primarie ai neonati, accoglienza delle madri al nido.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Tirocinio Clinico Formativo Presso DH Oculistico
Ospedale 'Fabrizio Spaziani’
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Accoglienza e preparazione dei pazienti alle visite mediche specialistiche e agli
interventi chirurgici di routine.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Tirocinio Clinico Formativo Presso U.O OSTETRICIA E GINECOLOGIA
Ospedale ‘Fabrizio Spaziani’
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Assistenza nelle procedure prefintra/post parto.

Educazione Sanitaria su tematiche di salute inerenti la riproduzione e |l
benessere.

Educazione Sanitaria in materia di malattie sessualmente trasmissibili.
Fornitura di cure su richiesta in tutti i momenti del giorno e della notte.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Tirocinio Clinico Formativo presso Amb di Urologia
Ospedale ‘Fabrizio Spaziani’
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Accoglienza e preparazione dei pazienti alle visite mediche specialistiche e agli
interventi chirurgici di routine.

Procedura di inserimenti e sostituzione di cateteri vescicali a permanenza e
temporanei. Assistenza nelle irrigazioni e instillazioni vescicali.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Tirocinio Clinico Formativo presso U.O DIALISI
Ospedale ‘Fabrizio Spaziani’
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Accoglienza pazienti, compilazione e revisione delle cartelle cliniche.
Assistenza nelle procedure di dialisi.

Rilevazione del peso, della circonferenza e dei parametri vitali nel corso della

seduta dialitica.
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Aftivita o settore Sanita e assistenza sociale

01/09/2013 al 30/09/2015 Tirocinio Clinico Formativo presso U.O ORTOPEDIA

Ospedale 'Fabrizio Spaziani'
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Relazione con i pazienti compilazione e revisione delle cartelle cliniche,
(esecuzione sotto supervisione) dei principali esami di laboratorio.

Cura di pazienti softoposti ad interventi chirurgici con gestione adeguata di tutti
gli aspetti di trattamento dalla medicazione alla cura delle ferite.

Rifacimento letto occupato da paziente ortopedico.

Fornitura di cure su richiesta in tutti i momenti del giorno e della notte.
Assistenza nella mobilizzazione, nel bagno, nella vestizione, nella nutrizione,
nel sollevamento e nel trasferimento.

Utilizzo di dispositivi quali Sollevatore idraulico, asse di scivolamento, cintura di
sicurezza.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

15/06/2013 al 31/07/2013 Tirocinio Clinico Formativo presso U.O MEDICINA

Ospedale ‘Fabrizio Spaziani'
Via Armando Fabi, 03100 Frosinone FR

Relazione con i pazienti, compilazione cartelle cliniche, esecuzione (sotto
supervisione) delle prime procedure per gli esami piu elementari.

Rilevazione dei parametri vitali.

Raccolta di sangue e altri campioni di laboratorio e relativa preparazione per il
test di laboratorio.

Esame obiettivo infermieristico.

Esperienza con varie condizioni mediche comprese il morbo di Parkison, la
demenza, il diabete, il cancro, il morbo di Alzheimer e di Paget.

Sviluppo e implementazione di piani terapeutici infermieristici.

Collegamento tra pazienti e medici per garantire la comprensione dei pazienti
dei piani terapeutici.

Fornitura di cure su richiesta in tutti i momenti del giorno e della notte.

Fornitura di tutti i compiti vitali quotidiani per migliorare la qualita di vita dei
pazienti anziani.

lgiene al paziente parzialmente autosufficiente e non autosufficiente.

Assistenza nella vestizione, nella nutrizione, nel sollevamento e nel
trasferimento.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

01/03/2013 al 30/04/2013 Tirocinio clinico formativo presso Comunita terapeutica riabilitativa MaxwellJones
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

30/07/2019 al 20/12/2019

03/04/2018 al 30/03/2019

2012/ 2013 al 04/03/2017

2006 al 30/06/2011

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze
communicative-relazionali

Competenze psicosociali
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Relazione con i pazienti.

Rilevazione di segni e parametri vitali. misurazione del peso, altezza, temperatura
corporea, frequenza cardiaca, frequenza respiratoria e pressione sanguigna di circa
30 pazienti al giorno.

Assistenza ai pazienti nelle funzioni quotidiane.

Educazione sanitaria ai pazienti sul recupero e sulle capacita di far fronte ai problemi.

Attivita o settore : Sanita e assistenza sociale

Partecipante al Corso FAD ECM “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione
Il edizione”

Partecipante al Corso FAD ECM “Proteggere dallinfluenza con la vaccinazione”

Laurea di primo livello in Scienze infermieristiche
Universita degli studi Roma “Tor Vergata’ , Roma (ltalia)

Diploma di maturita scientifica

Liceo Scientifico “N. CORTESE". Via Starza 24 - 81024 Maddaloni (CE)
Italiano, Latino, Chimica, Matematica, Fisica, Filosofia, Lingua straniera (Inglese)
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Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

» Spirito di Gruppo ed approccio integrato alla gestione dei problemi assistenziali.

= Ottime capacita comunicative maturate attraverso I'esperienza di tirocinio clinico
formativo. Capacita molto buone di adattamento in ambienti multiculutrali

= Ottima capacita di ascolto e assistenza maturate durante le esperienze di
tirocinio clinico nella comunita terapeutica riabilitativa

* Assistenza rispettosa dell'unicita, della dignita e della volonta della persona
assistita e della famiglia

* Assistenza attenta ed efficace alla globalita dei bisogni espressi.
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Competenze etiche

Competenze cliniche

Competenze organizzative
e gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI

= Finalizzate alla comprensione delle situazioni cliniche difficili e controverse
dell'assistenza in Cure Palliative.

= Per appropriarti ed efficaci interventi di valutazione e trattamento dei sintomi della
fase avanzata di malattia in ogni patologia evolutiva.

= Senso organizzativo, maturato durante I'esperienza di tirocinio e corso formativo

* Padronanza base di tutte le mansioni di competenza dell'infermiere

= Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

= Buona conoscenza di base dell'applicazione di progettazione grafica Adobe
llustrator

Documenti collegati

E
INFORMAZIONI
Dati personali
= Iscritta all'Albo Professionali del collegio IPASVI della provincia di Caserta
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